
 

 

 


	Dia: 
	0: 
	1: 


FESTIVO


	2: 


FESTIVO


	3: CODITOS 
CON TOMATE
( sin huevo )
LENGUADO PLANCHA
CON LECHUGA Y TOMATE

PAN, FRUTA
	4: PURÉ DE CALABACÍN


HAMBURGUESA CASERA
CON LECHUGA Y ZANAHORIA

PAN, YOGUR
	0: 

	1: 
	0: PATATAS 
CON MAGRO

TILAPIA AL HORNO
CON CHAMPIÑONES

PAN, FRUTA 
	1: SOPA 
DE COCIDO
( sin huevo )
COCIDO 
COMPLETO

PAN, FRUTA
	2: ESPIRALES 
SALTEADOS
( sin huevo )
TERNERA
CON LECHUGA Y ZANAHORIA

PAN, FRUTA
	3: JORNADA VALENCIANA

PAELLA
POLLO 
A LA NARANJA

PAN, YOGUR
	4: LENTEJAS 
CON VERDURAS

PESCADO PLANCHA
CON ENSALADA

PAN, FRUTA

	2: 
	0: SOPA 
 DE PICADILLO
( sin huevo )
CINTA DE LOMO
CON PATATAS PANADERA

PAN, FRUTA
	1: SOPA 
DE COCIDO
( sin huevo )
COCIDO 
COMPLETO

PAN, YOGUR
	2: ARROZ
 CON TOMATE

FILETE RUSO CASERO 
CON ENSALADA

PAN, YOGUR
	3: CREMA DE PUERROS


JAMONCITOS AL LIMÓN
CON LECHUGA Y ZANAHORIA

PAN, FRUTA
	4: MACARRONES 
REHOGADOS
( sin huevo )
FILETE DE ABADEJO
CON LECHUGA Y TOMATE

PAN, FRUTA

	3: 
	0: JUDÍAS VERDES
REHOGADAS CON TOMATE

MAGRO 
CON PATATAS DADO

PAN, FRUTA
	1: ESPAGUETIS
BOLOÑESA
( sin huevo )
MERLUZA
CON LECHUGA Y ZANAHORIA

PAN, FRUTA
	2: CREMA
DE ZANAHORIA

FILETE DE POLLO
CON LECHUGA Y TOMATE

PAN, YOGUR
	3: ALUBIAS 
BLANCAS

PAVO 
CON ENSALADA

PAN, FRUTA
	4: ARROZ 
CON VERDURAS

LENGUADO EN SALSA
CON ZANAHORIA BABY

PAN, YOGUR

	4: 
	0: CREMA DE PATATA


MERLUZA EN SALSA
CON GUISANTES

PAN, FRUTA
	1: ARROZ 
CON TOMATE

SALCHICHAS
CON ENSALADA

PAN, YOGUR
	2: LENTEJAS 
CON VERDURAS

PAVO EN SALSA
CON ENSALADA

PAN, YOGUR
	4: 
	3: PURÉ
DE VERDURAS

POLLO ASADO
CON PATATAS

PAN, FRUTA 


	Colegio: COLEGIO NOBELIS
ALÉRGICO AL HUEVO
	kcal1: KCAL
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	proteinas1: Proteínas(g)
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